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LES MALADIES
CARDIOVASCULAIRES
SONT EN HAUSSE.

ELLES CONSTITUENT LA

PREMIERE CAUSE DE DECES CHEZ

LES FEMMES DANS LE MONDE.
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Certaines femmes Les femmes et les hommes
courent un risque n‘'ont pas toujours les
accru de maladie mémes types de maladies
cardiovasculaire. cardiovasculaires.
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Les symptomes de crise Ily ade
cardiaque ne sont pas nombreuses
reconnus comme tels chez facons de réduire

plus de 50 % des femmes. le risque.

Entamez la conversation avec les

Pour prendre soin des autres, vous
Q devez d’abord prendre soin de vous.
femmes dans votre vie.

Des questions?
Consultez ACSCF.ca ou

votre prestataire de
soins de santé.




